Cultureet Liberté
3/5 rue de Metz
75010 PARIS

CALENDRIER DESSTAGESOUVERTS
1% semestre 2005

MARS

Médiatiser I’ action syndicale : 17/1/8
(fichejointe)

Prise de notes et compte rendu : 14/15/16

Oser s exprimer : 23/24/25

Ce stage est une préparation a la prise de parole en public. Il permet aux participants de
travailler sur des techniques d’expression plus particulierement orientée sur le corps et la voix.
La vidéo n’est pas utilisée sur cette session.

NOUVEAU STAGE

Souffrance au travail : 23/24

Ces deux jours serviront a acquérir les bases, concepts et connaissances des mécanismes de la

souffrance au travail. Il permettra d’apprendre a détecter et interpréter les indicateurs santé de
I’entreprise. De déceler les facteurs de risques psychosociaux et mettre en place une démarche

de prévention. (fiche jointe)

Prise de parole en public: 29/30/31

MAI
C.H.S.C.T 1%} niveau : du 23 au 27
Animer et intervenir en réunion : 30/31 et 1% juin
JUIN
Souffrance au travail : 9/10

Rédaction d’ un tract : 8/9/10

Pratique de lanégociation : 14/15/16
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